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REglement du concours 2025
< Ma thdse en 180 secondes > lndon6sie

organis6 par l'lnstitut frangais d'lndon6sie (lFl)

Article 1 - Organisation

Ma thdse en 180 secondes permet aux doctorants de pr6senter leur sujet de recherche, en frangais et en termes
simples, i un auditoire non expert et diversifi6. Chaque participant-e doit faire, en trois minutes, un expos6 clair,
concis et surtout convaincant autour de son projet de recherche. Le tout avec l'appui d'une seule diapositive !

Ce concours s'inspire deThree minute fhesis (3MT@), congu i l'universit6 du Queensland en Australie. Le concept
a 6t6 repris en2AL2 au Qu6bec par I'Association francophone pour le savoir (Acfas) qui a souhait6 6tendre le
projet i I'ensemble des pays francophones.

L'lnstitut frangais d'lndon6sie a initi6 l'implantation de cet 6vdnement en lndon6sie en 201-6 afin de g6n6rer une
diff6renciation pour les 6tudiants indon6siens inscrits en thdse en France et ainsi renforcer la coop6ration
bilat6rale par un rendez-vous privil6gi6. Suite aux finales du 3 juin 2016, du 4 mai 2O!7, du 26 juin 2018, du L".
novembre 2019, du 29 juin 2021, du 4 octobre 2022 et du 27 septembre 2024,1'lFI organise une huitidme 6dition
nationale pour l'ann6e 2025.

La finale de Ia comp6tition Ma Thdse en 180 secondes tndon6sie 2025 aura lieu le 15 ao0t 2025.

Article 2 - Participants et conditions de participation

Pour prendre part au concours, les participants doivent satisfaire aux conditions d'admissibilit6 suivantes :

o S'exprimer en frangais ;

o Pour participer, Ie candidat doit 6tre inscrit en doctorat pour l'ann6e universitaire en cours (2024-2025),
ou avoir obtenu son doctorat lors de l'ann6e universitaire pr6c6dente i savoir 2023-2024 ;

o Repr6senter l'universit6 dans lequel le doctorant est inscrit. En cas de cotutelle de thdse avec un pays
participants d la finale internationale, le doctorant devra choisir quel pays repr6senter et s'inscrire dans
le concours du dit pays (i.e. lndon6sie pour MT180 tndon6sie 2O25) ;

e Pr6senter un 6tat d'avancement suffisant du projet de recherche doctoral;
o Avoir inform6 de sa participation au concours leur directeur de thdse et / ou financeurs et son directeur

d'unit6;
o Ne pas avoir d6ja 6t6 finaliste national du concours lors une 6dition pr6c6dente ;
o Seule l'universit6 du candidat et son laboratoire seront affich6s sur les supports de communication.

En outre, les participants :

o S'engagent i 6tre disponibles pour la pr6-s6lection interne ainsi que pour l'entrainement.
o Acceptent que les pr6sentations soient enregistr6es que les vid6os et/ou photos puissent 6tre diffus6es.
o S'engagent d respecter les conditions de pr6sentation lors de la finale.

ATTENTION : Tout candidat se pr6sentant au concours doit bien tenir compte du calendrier d6fini pour
l'ensemble de ce concours.
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Article 3 - Entrainement

Afin d'optimiser le discours de chaque candidat, l'lFl missionne deux coaches pour :

. Accompagner les candidats sur le travail du texte (aide i la traduction, enrichissement du vocabulaire,
correction de la grammaire et de la syntaxe, retranscription des traits d'humour...) et de l'expression
orale (prononciation, 6locution...) ;

o La mise en place de sessions d'entrainement individuelles i la synthdse et i la vulgarisation du support
scientifique ;

o Peaufinage du discours, mise en condition, r6p6tition du discours, prestation sc6nique, 6change avec le
public, 6locution, respiration, etc. ;

o Une r6p6tition g6n6rale et collective, les jours pr6c6dant l'6v6nement, qui aura lieu en ligne.
r Une r6p6tition sur place le jour de l'6v6nement afin que les candidats d6couvrent la salle, que leur

diapositive soit test6e (l6gdrement modifi6e si besoin), qu'ils puissent faire un essai du micro et du
chronomdtre et poser des questions s'ils le d6sirent. Ils font 6galement connaissance avec l'animateur,
la personne gardienne du temps et les responsables de l,6vdnement.

Article 4 - Rdglement de la finale

1. Contraintes techniques
Lisez bien attentivement les contraintes techniques ci-dessous. Par un souci d'6quit6, elles s'appliqueront ) tous
les participants, sans exception.

Chronomdtre
o Les participants ont 180 secondes pour pr6senter leur projet de recherche de doctorat et expliquer

comment la recherche est men6e ;
o Un chronomdtre effectue le d6compte en partant de 180 secondes jusqu'i 0. Les 180 secondes et le

temps imparti s'6coulent donc au 0 et avant le stop. ll doit 6tre situ6 en face du candidat et visible par
ce dernier. Un second chronomdtre devra 6galement 6tre install6 face au jury afin qu'il suive le respect
du temps du candidat ;

o Un signal sonore ou visuel fort marquera la fin des 180 secondes.

Gardien du temps
r Une personne gardienne du temps est plac6e de manidre d 6tre visible par le candidat sans le perturber.

Quand le participant est pr6t i commencer sa pr6sentation, il l'indique au gardien du temps par un signe
convenu d'avance. Le chronomdtre est alors lanc6 et le participant peut commencer sa pr6sentation ;r S'il le souhaite, le candidat pourra 6tre averti quand il ne reste que 30 secondes avant la fin (par un
signal visuel) ;

o Un signal suffisamment reconnaissable {sonore ou visuel) indiquera quand les 180 secondes seront
6coul6es et quand la diapositive ( stop > du chronomdtre s'affichera (aucune seconde de tol6rance ne
sera accord6e). Le signal ( stop ) du chronomdtre marque la fin des 180 secondes, finir sur ce signal
signifie d6passer le temps imparti. Dans le cas oi Ie candidat d6passe les 180 secondes, il a le choix :

soit il d6cide de continuer sa prestation et dans le m6me temps de se disqualifier, soit il d6cide de ne
pas terminer sa pr6sentation et donc d'6tre toujours admissible ;

e Si un candidat d6passe le temps imparti, le gardien du temps devra en informer l'animateur qui
annoncera la disqualification du candidat au jury et au public.

Gestion des interruptions
Sauf probldme technique majeur, le chronomdtre ne peut en aucun cas 6tre remis i z6ro (m6me en cas
de'trou de m6moire, d'erreur de texte ou si le candidat estime qu'il n'6tait pas pr6t) ;

Si un probldme technique majeur se pr6sente (par exemple : un micro ne fonctionne pas, une diapositive
ne s'affiche pas, le chronomdtre ne d6marre pas), l'animateur interrompra la comp6tition et le
participant sera autoris6 i recommencer sa prestation, une fois le probldme technique 16916 ;
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Le participant n'est pas autoris6 i interrompre lui-mOme sa pr6sentationa

Visuaiisation du ternps par le pubiic
ll est recommand6 qu'un 6cran solt install6 en face du public afin que celui-ci puisse volr le d6compte.

2. Pr6sentation orale
r La pr6sentation orale doit se faire en frangais.
o Aucun accessoire ne sera autoris6 : pas de note, pas de pointeur laser, pas d'accessoires vestimentaires

utilis6s sp6cifiquement pour la pr6sentation, etc.
o Le candidat a le droit d'interagir avec le public ;

o Selon le mat6riel disponible dans le lieu oir se d6roule la finale, le candidat pourra utiliser un micro
casque ou un micro-main, qu'il pourra disposer sur un pied de micro s'il le d6sire. Ce dispositif sera
6galement efficient sur toute la dur6e du concours.

3. Support visuel
r Les 6tudiants peuvent accompagner leur pr6sentation d'un visuel. Ce n'est pas obligatoire, mais

fortement su99616 ;

o Les 6tudiants n'ont droit qu'i une seule diapositive, non anim6e, pour illustrer leurs propos. Celle-ci sera
projet6e sur un grand 6cran, en arridre de la scdne ;

o Les textes figurant sur la diapositive doivent 6tre en frangais ;

o La diapositive doit 6tre en format Powerpoint (.ppt ou .pptx) ou en format image (.jpeg ou .jpg,
r6solution conseill6e, 300 dpi et format 1920x1080 pixels ou LO24X768 pixels selon le vid6oprojecteur
de la salle). Dans les deux cas, toutes les diapositives seront int6gr6es dans un seul document
Powerpoint par les organisateurs de la finale ;

o Les candidats devront s'assurer que les images utilis6es sont libres de droit ou s'assurer d'avoir
l'autorisation des auteurs des images pour I'utilisation dans le cadre de ce concours ;

o Aucun logo ne devra figurer sur la diapositive du candidat (universit6, laboratoire, etc.) ;
o Aucun support audio ou vid6o ne sera autoris6 ;

o Le visuel du laur6at participant i la finale nationale devra 6tre envoy6 au plus tard le 1er ao0t 2O25 au
comit6 d'organisation frangais en lndon6sie (lFl) ;

. Eventuellement, le titre de la pr6sentation inscrit sur le visuel Powerpoint peut diff6rer de celui de la
thdse men6e par l'6tudiant de fagon d ce qu'il puisse vulgariser son sujet. Toutefois, le titre complet non
vulgaris6 de la thdse, l'universit6 et le laboratoire du candidat seront annonc6s oralement par
l'animateur de la comp6tition et affich6 dans un jingle d'introduction du candidat.

Article 5 -Jury, critdre d'6valuation, publication et notification des r6sultats

Les prestations des doctorants participants devront 6tre 6valu6es par un jury d'experts.
Pour composer le jury, l'lFl tiendra compte des points suivants :

o Le jury comptera trois membres minimum.
o ll tendra d l'6quilibre en termes de genre, d'6ge, de disciplines, et de niveau de responsabilit6.

Les membres de jury seront d6sign6s par l'6quipe de coop6ration scientifique de l'lFI qui les en informera par
courriel.

La d6lib6ration du jury ne devra pas exc6der, dans la mesure du possible, les 30 minutes.

Le jury portera une attention particulidre au talent d'orateur du candidat, i sa capacit6 de vulgariser son projet
de recherche et comment ce projet est men6.

Le r6le du jury est d'identifier le candidat qui aura le plus convaincu pour reprdsenter les valeurs du concours Ma
thdse en 18O secondes (et plus largement la diversit6 des acteurs de la recherche).

Les membres du jury 6valueront les pr6sentations donn6es par les doctorants selon quatre critdres
t. Talent d'orateur (not6 sur 6)
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- Le porticipont o-t-il ddmontr€ des quolitis d'orateur et a-t-il fait preuve d'dloquence, de justesse de ton
?

Exemples de critires : voix cloire, prdsentation rythmee, justesse du ton utilisi, prdsence sur scdne,
interaction avec le public, enchainement des iddes, etc.
- La personnalitd du candidot : discours noturel, passionnd, retour sur expdriences

2. Vulgarisation du sujet (not6 sur 6)
- Le porticipant a-t-il utilisi une norration addquate d la comprihension des contextes, enjeux et
dventuels rdsultots de ces recherches ?

- Comprdhension du sujet
- Si diapositive utilisde, apporte-t-elle une plus-value d la mddiation du sujet ?

3. Structuration de l'expos6 (not6 sur 6)
Exemple : construction de l'exposd, mises en contexte / encho?nements

4. Coup de ceur (not6 sur 2)
Point porticulidrement exceptionnel loissd d la libre discrdtion du membre du jury. lt peut notomment
s'ogir ici de souligner l'originalitd de lo pr€sentation du candidot.

Ces critdres pourront 6tre rappel6s dans une feuille d'6valuation qui sera remise i chaque membre du jury le
jour de la comp6tition.

Le r6sultat de ce concours sera annonc6 pendant la finale nationale et il sera affich6 sur le site de l'lFl.

Article 6 - Dotation

Le concours est dot6 de trois prix :

1"'prix : financement du d6placement du doctorant ou jeune docteur i un colloque international, d'une
valeur maximale de 1 500 € (mille cinq cents euros), sur avis positif de l'Ambassade de France - lnstitut
frangais d'lndon6sie ;

2' prix : financement du d6placement du doctorant ou jeune docteur i un colloque international,
d'une valeur maximale de 1 000€ (mille euros), sur avis positif de l'Ambassade de France - lnstitut
frangais d'lndon6sie ;

3" prix : participation au financement du d6placement du doctorant ou jeune docteur d un colloque
international d'une valeur maximale de 500€ (cinq cents euros), sur avis positif de l'Ambassade de
France - Institut frangais d'lndon6sie.

Les prix sont d6cern6s et pris en charge par l'Ambassade de France - lnstitut frangais d'lndon6sie.
Afin de pouvoir recevoir son prix, le laur6at devra justifier d'une inscription dans une universit6, qu'il soit
doctorant ou jeune docteur.
Le laur6at devra soumettre le projet d'utilisation de son prix pour validation e l'lFl. ll peut s'agir d'un colloque,
d'une conf6rence, d'un s6minaire ou 6quivalent, ayant lieu en France, en lndondsie ou ailleurs i l'6tranger.
Le prix est valable i compter du jour de sa r6ception et jusqu'au 31- d6cembre2025, il sera caduc pass6 cette
date et ne peut 6tre converti en d'autres types de financement.
En outre, le laur6at doit faire parvenir son projet d'utilisation du prix i l'adresse mail proiet@ifi-id.com au plus
tard le 31 octobre 2025. ll sera automatiquement refus6 et perdu pass6 cette date et ne pourra 6tre converti en
d'autres types de financement. Le projet doit contenir le devis complet pour le laur6at uniquement (montant du
billet d'avion aller-retour, h6bergement, frais d'inscription i l'6vdnement) et le programme de l'6vdnement
auquel il souhaite assister. f lFl se r6serye le droit de refuser le projet s'il l'estime non pertinent.
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Article 7 - lnscription

Pour participer ) ce concours, les candidats sont invit6s i remplir le formulaire de candidature disponible i
cette adresse : http://bit.l#MT180-1D2025, avant le 10 juiliet 2A25,23h59 (heure de Jakarta). Pour toute
information sur l'inscription et l'organisation du concours, l'6quipe organisatrice de l'lFl est joignable i
l'adresse courriel proiet@jfi icJ.com.

Le candidat devra envoyer i l'6quipe organisatrice de l'lFl, via le formulaire de candidature, les documents ci-
dessous :

- le justificatif d'inscription d l'universit6, pour l'ann6e universitaire en cours (2024-2025) ou le document
justifiant que le doctorant a soutenu (ou va soutenir) sa thdse de doctorat pendant cette ann6e universitaire;
- la photocopie de la carte de scolarit6 correspondant d l'une des ann6es universitaires suivantes 2023-2O24 ;
2024-2025 ;2025-2026.

Article 8 - Limitation de responsabilit6

L'Ambassade de France - IFI ne pourra 6tre tenue pour responsable suite ir tout probldme li6 au d6roulement du
concours, qu'il s'agisse d'une erreur humaine, d'un probldme informatique, technologique ou de quelque autre
nature. Les organisateurs d6clinent toute responsabilit6 en cas d'annulation, de report et/ou annulation du
concours, en raison de tout 6v6nement et sans que sa responsabilit6 ne soit engag6e.

En outre, l'Ambassade de France - lFl ne saurait 6tre tenue pour responsable du non-respect du droit i l'image
par le participant. A ce titre, tous les 6ventuels paiements ou recours en justice seront int6gralement d la charge
du participant. Le participant garantit l'organisateur du pr6sent concours, contre tout recours, action ou
r6clamation que pourrait former, d titre quelconque, tout tiers, et plus g6n6ralement au titre de toutes garanties
et engagements pris dans le cadre du pr6sent rdglement. ll s'engage d d6gager l'organisateur de toute
responsabilit6 en cas de r6clamations 6manant de tiers du fait d'une contrefagon de copyright ou de la violation
des droits d'exploitation ou de propri6t6, qu'elle qu'en soit la nature.

Article 9 - Modalit6s d'annulation ou de report

L'Ambassade de France-lFl se r6serve le droit d'annuler, de reporter ou de modifier le concours sans pr6avis,
notamment en cas de circonstances impr6vues. Sa responsabilit6 ne pourra alors en aucun cas 6tre engag6e et
aucun remboursement ne pourra 6tre demand6 par les participants. Des ajouts ou modifications de ce rdglement
pourront 6tre annex6s.

Le jury se r6serve 6galement le droit de ne pas s6lectionner de laur6at si la prestation ne correspond aux attentes
du concours.

Article 10 - Contestation et litige

La participation d cette op6ration implique l'acceptation pleine et entidre du participant i ce pr6sent rdglement

Toute contestation li6e i cette op6ration devra se faire par lettre manuscrite, dans un d6lai de 7 jours suivant.la
d6claration-des gagnants i lnstitut.frangais d'lndon6sie, Jl M. H. Thamrin No. 20 Jakarta Pusat 10350.
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Les lots ne peuvent donner lieu i aucune contestation que ce soit de la part des participants. Les gagnants ne
peuvent en aucun cas r6clamer :

- le remplacement du lot par un autre,
- le remboursement de ce dernier,
- une prolongation de Ia date de soumission du projet (devis et programme i envoyer avant le

31 octobre de l'ann6e en cours),

- une prolongation de la date d'expiration du lot (d consommer avant le 31 d6cembre de l'ann6e
en cours).

Article 11- Ddp6t et consu[tation du rdglement
Ce rdglement des op6rations est adress6, e titre gratuit, i toute personne qui en fait la demande, auprds de
l'lnstitut frangais d'lndon6sie, Jl M. H. Thamrin No. 20 Jakarta pusat 10350.

Jakarta, le 20 juin 2025

Jules lrrmann
Conseiller de Coop6ration et d'Action Culturelle

Directeur de l'lnstitut frangais d'lndon6sie
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